
20 21

Opvallend… Anaplasma bij de hond!                          
Let extra goed op teken!

Dier & gezondheid
Door Monique Carton
Dierenkliniek ‘t Spoor

Ik schreef al eerder over tekenziektes, maar omdat we recent erg veel gevallen van Anaplasma zien is het een goede reden om 
nogmaals op het gevaar van teken te wijzen.

Teken kunnen extreem klein zijn
De meeste mensen verwachten dat ze teken op het lijf van hun huisdier wel zien. Dat is gelukkig meestal wel het geval, maar lang 
niet altijd. Een teek kan 0,5 millimeter groot zijn en lichtbruin. Dat is, zeker tussen haren, onmogelijk te zien. Wanneer hij bloed zuigt 
wordt hij veel groter en vaak wel zichtbaar. Maar dan kunnen de ziektes al overgedragen zijn. 

Anaplasma, Borrelia (de ziekte van Lyme), Babesia en Erichlia
Anaplasma, Borrelia, Babesia en Erichlia zijn alle vier tekenziektes. Allemaal hebben ze een andere achtergrond en ze vallen het 
lichaam van hun slachtoffer op andere manieren aan. Maar alle vier brengen ze hun ziekte pas over, wanneer ze langer dan 16 tot 24 
uur op hun slachtoffer zitten. Het kan weken, maanden of zelfs jaren duren voor het slachtoffer ziek wordt. Bij alle vormen van de 
ziektes zijn de symptomen zeer divers. Het zijn symptomen die door allerlei ziektes veroorzaakt kunnen worden en ook komen 
ze niet allemaal tegelijk voor. Soms krijgt de hond maar één of enkele symptomen en ook kan de ziekte symptoom loos worden 
door gemaakt. Dit maakt het stellen van de diagnose heel lastig.

Veel symptomen
Symptomen kunnen zijn: koorts, sloomheid, slechte eetlust, kreupelheid, rillingen, bloedingen, bloedarmoede, diarree, braken, veel 
drinken, veel plassen, afvallen en hoesten. Ook oogproblemen, neurologische problemen, huidproblemen, hartproblemen, nierpro-
blemen, benauwdheid, opgezette lymfknopen en extra vatbaarheid voor infecties kunnen duiden op een besmetting door een teek. 

Bloedonderzoek
Bij alle vier de ziektes is een bloedonderzoek mogelijk. Helaas zijn de ziektes niet altijd in het bloed te vinden. En als ze gevonden 
worden in het bloed betekent dat “de hond ooit in contact is geweest met de ziekte” en niet dat het de symptomen op dat mo-
ment veroorzaakt.

Teken zijn, zoals iedereen weet, een bron van ziektes. Niet alleen de beruchte ziekte van Lyme dragen ze met 
zich mee maar ook Babesia, Erichlia en Anaplasma.

Lange antibioticakuur 
Drie van de vier soorten worden behandeld met een lange anti-
bioticakuur. Deze moet echter wel snel een positief effect geven, 
anders worden de klachten niet of niet alleen door deze ziekte-
verwekker veroorzaakt. Ziektes die moeilijk te vinden zijn dus! 
Extra belangrijk om preventieve maatregelen te nemen om teken 
te voorkomen.

Let ook op uzelf!
Babesia en Erichlia komen voornamelijk voor in de warmere lan-
den, maar zien we helaas ook steeds vaker in Nederland. Anaplas-
ma hebben we zelf recent bij een opvallend hoog aantal patiënten 
aangetroffen, dus zal zeker in de tekenpopulatie in de omgeving 
zitten. Een teek die Borrelia met zich mee draagt geeft dit zelfs in 
90% van de beten aan zijn slachtoffer door. 

Katten kunnen ook tekenziektes krijgen maar zijn een stuk min-
der vatbaar. Mensen zijn daarentegen wel weer heel gevoelig, 
vooral voor de ziekte van Lyme. Dus pas ook op uzelf!


