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DIER & GEZONDHEID

Het gingivitis-stomatitiscomplex bij katten

Een veelvoorkomend probleem bij katten is ontstoken tandvlees en als deze ontsteking steeds terugkeert, dan noemen we het

een gingivitis-stomatitiscomplex.

Wat is het ginigivitis-stomatitiscomplex?

Het tandvlees is ontstoken: rood, gevoelig, gezwollen,
bloedt makkelijk en is soms teruggetrokken waardoor de
tand halzen bloot liggen. Ook het wangslijmvlies en het
slijmvlies achterin de keel reageren en ontsteken. De kat
heeft hierdoor een onaangename geur uit de bek en
kwijlt soms. Ook heeft hij een pijnlijke bek; daardoor eet
hij soms moeilijk of op een vreemde manier en kan hij
wat rustiger of humeurig zijn of vermageren.

Hoe ontstaat het ginigivitis-stomatitiscomplex?

Het is een overgevoeligheidsreactie van de kat op tand-
plak en tandsteen of op beschadigde tanden. Het ont-
staan van deze reactie komt door een combinatie van
factoren. Er is vrijwel altijd sprake van een calcivirus
(niesziektevirus) en vaak is er ook een andere reden
voor een verminderde weerstand. Dit kan een probleem
ergens anders in het lichaam zijn, voedselallergie of ato-
pie (allergie voor iets uit de omgeving) zijn of kattenaids
(FIV) of kattenleukemievirus (FelLV). Waarschijnlijk is er
ook nog een andere, nog niet ontdekte factor, want
andersom is het niet zo dat alle katten met deze aller-
gieén of virussen het gingivitis-stomatitiscomplex krijgen.

Hoe wordt de diagnose gesteld?

De ontsteking van het tandvlees langs alle tanden is
bewijzend voor het gingivitis-stomatitiscomplex. De
diagnose kan dus gewoon op het oog gesteld worden.
Maar voor het onderzoek naar de oorzaak moet bloed
afgenomen worden en soms moet een 'swab' worden
afgenomen of moet een allergie uitgezocht worden.

Is het besmettelijk?
Vaak hebben meerdere katten in een huishouden er last
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van, dus lijkt het overdraagbaar te zijn. De virussen die
betrokken zijn bij de oorzaak zijn natuurlijk ook besmet-
telijk.

Omdat het gaat om een overgevoeligheidsreactie op
tandplak en tandsteen is de eerste behandeling: het reini-
gen van het gebit. Daardoor kan de mond tot rust komen.
Daarna moet er voorkomen worden dat de tandplak en
tandsteen terugkomen door bijvoorbeeld tanden te
poetsen, de voeding aan te passen en mondwater of voe-
dingssupplementen te gebruiken. Helaas komt vaak de
tandplak weer terug en daardoor ook de ontstekingen
weer. Het beste advies is dan het trekken van alle kiezen
en soms zelfs het trekken van alle tanden. Het tandplak
kan dan nergens meer goed hechten en geen reactie
meer veroorzaken. Een kat kan verbluffend goed eten
zonder tanden en heeft vaak meteen al minder pijn, hoe-
wel het wel maanden kan duren voordat de roodheid
ook helemaal weg is. Natuurlijk is het ook zinvol om de
reden van de verminderde weerstand te achterhalen en
die zoveel mogelijk aan te pakken met bijvoorbeeld medi-
cijnen (cyclosporine of antivirale middelen), een speciale
voeding of voedingssupplementen.

Soms worden er corticosteroiden gegeven, wat vaak in
het begin een goed effect lijkt te hebben. Maar het blijkt
dat het effect maar tijdelijk is en dat weegt meestal niet
op tegen de bijwerkingen van het middel. Daarom geven
we ze bij voorkeur niet. Het lijkt overigens zo te zijn dat
corticosteroiden beter werken nadat de kiezen en tan-
den getrokken zijn. Helaas zijn er ook katten waarbij
niets lijkt te werken. Het is dan zinvol om duidelijk uit te
sluiten dat er geen tumor of in de kaak achtergebleven
wortelresten meespelen en als dat niet zo is, dan is de
enige mogelijkheid nog een leven lang pijnstilling en
indien nodig af en toe een antibioticakuur.

dierenkliniek 't SPOOR

Oisterwijk

Juni = chipmaand

=i

registratie vanide chip.
van uw huisdier:
www.chipnummer.nl

lip: controleer de
J

Inloopspreekuren
« Maandag t/m vrijdag 9:00 uur tot 10:00 uur
en 18:00 uur tot 19:00 uur

» Woensdag (extra spreekuur) 13:30 tot 14:30 uur

Op afspraak
» Maandag t/m vrijdag 9:00 tot 19:30 uur
- Zaterdag 10:00 uur tot 12:00 uur

Boxtelsebaan |5, Oisterwijk

info@dierenkliniektspoor.nl

www.dierenkliniektspoor.nl

Volg dierenkliniektSpoor op E}

~_ Koelproducten

~ voor de hond =

013-533 16 89 www.hobbymix.nl

Wij hebben koelmatten, koelvesten,
bandana's en vele andere koelproducten

St. Willibrordstraat 6, 5056 HV Berkel-Enschot

voor uw huisdier

voor dieren




