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Opvallend... Leishmania

De laatste tijd zien we opvallend veel gevallen van Leishmania. Leishmania is een protozoa (parasiet) die
overgebracht wordt door zandvliegen. In Nederland komen deze zandvliegen (nog) niet voor, maar dieren die
naar de warme (mediterrane) gebieden gaan moeten ervoor oppassen. Gaat uw huisdier mee op vakantie?
Bescherm hem dan goed tegen deze zandvliegen. Komt uw huisdier uit een zuidelijk land, wees dan altijd op
uw hoede voor Leishmania. Ook als u hem gekregen heeft met de mededeling dat hij erop getest is. Want
deze testen blijken vaak vals negatief.

Dieren die door een besmette zandvlieg worden gestoken krijgen de protozo in hun bloed. Deze
protozo nestelt zich in de milt, lever, lymfknopen en in het beenmerg. Op het moment dat de weer-
stand daalt dan wordt de protozo actief en wordt het huisdier ziek. Dat kan meteen na de besmet-
ting zijn maar ook pas jaren later.

De klachten die het huisdier krijgt zijn afhankelijk van welk orgaan er wordt aangetast. De protozo
kan zich in alle organen nestelen en dus kan het ziektebeeld heel divers zijn.Veelvoorkomende klach-
ten zijn verminderd uithoudingsvermogen, kreupelheid, afvallen, koorts, huidklachten, afwijkingen aan
de nagels, diarree, afwijkingen aan de neus, leverfalen, nierfalen, chronische oogafwijkingen. Dieren
kunnen ook drager worden; dan hebben ze de parasiet wel, maar dan zijn ze niet ziek. Op het
moment dat ze ooit eens een lage weerstand krijgen kan de parasiet alsnog actief worden en klach-
ten geven. Komt uw huisdier uit een warm land of is hij er op vakantie geweest (en dit kan dan zelfs
tot tien jaar geleden zijn geweest) en heeft hij daarna vage en diverse klachten? Dan kan het nuttig
zijn om met een bloedonderzoek te onderzoeken of er sprake is van Leishmania.

Met medicatie is Leishmania goed te behandelen en onder controle te houden. De medicatie moet
echter wel heel langdurig (soms zelfs levenslang) worden gegeven, maar dan kunnen de dieren er
gezond oud mee worden. Het is dan wel zaak om de weerstand altijd zo hoog mogelijk te houden.
Komt uw hond uit een mediterraan land? Geef dat dan altijd duidelijk aan aan uw dierenarts zodat
er op tijd aan Leishmania gedacht kan worden. Gaat uw huisdier mee naar een mediterraan land?
Zorg dan voor goede bescherming tegen zandvliegen. Pas op, de meeste Nederlandse producten wer-
ken niet tegen zandvliegen, de werking tegen deze vliegen moet apart vermeld staan op de verpak-
king.




